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A fines de octubre de 1998, el huracan Mitch azoté vastas zonas de América Central, con inundaciones que arrasaron las
viviendas, los caminos y las cosechas y dejaron sin hogar a comunidades enteras. Se estima que unas 9.000 personas per-
dieron la vida y 6.700.000 se vieron afectadas por el huracdn més destructor que ha sufrido la region en este siglo.

A pesar de los pocos recursos disponibles, las Sociedades de la Cruz Roja de la regién reaccionaron valientemente. Los
voluntarios pusieron en peligro su vida para evacuar y rescatar a la poblacién y trabajaron sin descanso distribuyendo
ropas y alimentos en los paises mas afectados: Honduras, Nicaragua, Guatemala y El Salvador.

La Federacién se concentra ahora en las necesidades de rehabilitacién de la regién a largo plazo. En este A Fondo se exami-
na el impacto del huracdn, la reaccién frente a esa catastrofe natural y la manera en que las Sociedades de la Cruz Roja de
la regién pueden ayudar a los habitantes a reconstruir sus vidas y a estar mejor preparados para afrontar un eventual

desastre futuro.

Segtin Esperanza Bermudez de Morales,
Presidenta de la Cruz Roja Nicaragiiense,
fue algo subito y de una intensidad inusita-
da. Fue la escala del fenémeno lo que sor-
prendio a toda la region. Y, si bien la pobla-
cién estaba preparada para el huracan,
nadie hubiera podido predecir la destruc-
cién que causaria, la cantidad de muertos y
heridos que provocaria ni el nimero de
personas sin hogar ni trabajo que dejarid a
su paso.

Yoshi Shimizwu/Federacion

Durante una semana entera el vendaval
Mitch soplé con una intensidad de hasta
290 kilémetros por hora y provocé lluvias
torrenciales en Honduras, Nicaragua,
Guatemala, El Salvador, Belice, Panama,
Costa Rica y la Peninsula de Yucatin en
Meéxico. Las lluvias arrastraron lo que los
vientos no habian destruido.

Los rios desbordados inundaron muchas
zonas arrasando con las viviendas de las
riberas, en algunos casos aldeas enteras. Los
aludes de lodo sepultaron vivas a muchas

personas, mientras que los corrimientos de
tierras bloquearon caminos y destruyeron
viviendas. Las construcciones endebles se

desbarataron con el agua o fueron aplasta-

Hubo un aumento de varios metros del
nivel de las aguas.

“Era la una de la madrugada cuando el agua
inund6 nuestra casa. Mi mujer y yo asimos
a nuestros dos hijos y salimos corriendo
hacia un terreno mas elevado. Apenas tuvi-
mos tiempo de escapar y no logramos sal-
var ninguna de nuestras pertenencias”
declara Julio, un habitante de Jocotan, en el
este de Guatemala.

Segun el Programa de las Naciones Unidas
para el Desarrollo (PNUD) casi 1.200.000
personas tuvieron que ser evacuadas de las
zonas arrasadas o en peligro. Mas de la
mitad se encontraba en Honduras, el pais
mas duramente golpeado por la catéstrofe.
Los voluntarios de la Cruz Roja colabora-
ron con efectivos de la defensa civil, patru-
llas militares y unidades de bomberos en la
evacuacion de las personas en peligro, a las
que hubo que albergar en escuelas, univer-
sidades, iglesias y ayuntamientos.

Se estima que los dafios —tanto estructu-
rales como econémicos— en los cuatro
paises afectados ascendieron a 5.400 mil-
lones de dolares EE.UU. Segun el Banco
Interamericano de Desarrollo, esa cifra

| & equivale al 26% de los ingresos anuales de

cada hombre, mujer y nifo de la region. El
PNUD considera que 6.700.000 personas
se han visto directa o indirectamente perju-
dicadas por la catéstrofe al perder sus

hogares, cosechas, ganado y formas de sus-

tento y al no disponer ya de agua

potable, electricidad y otros servicios
basicos en sus comunidades.

Frente a una nueva realidad. Haciendo la cola
para una distribucion de alimentos de la Cruz
Roja después de que el huracan Mitch destruyera

viviendas y medios de vida.
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Miles de manos tendidas

Esta se ha
convertido en la
mayor intervencion
humanitaria realizada
jamas en la region, ya que las
Sociedades de la Cruz Roja de América
Central han trabajado sin descanso
para auxiliar a las victimas de la catas-
trofe. A pesar de los limitados recursos
disponibles, los dedicados voluntarios
de la Cruz Roja han evacuado y resca-
tado a centenares de personas, han dis-
tribuido toneladas de socorros y, en
algunas ocasiones, han tenido incluso
que recuperar cadaveres.

Unos 6.000 voluntarios de la Cruz
Roja se han movilizado para suminis-
trar ropa, alimentos, mantas, agua
potable y medicamentos a los habi-
tantes de comunidades aisladas y a las
personas que tuvieron que guarecerse
en refugios de emergencia en toda la
region. Dia tras dia, los voluntarios han
cargado y descargado camiones y
helicopteros con productos de primera
necesidad.

Un aspecto esencial de su labor ha
sido evaluar las necesidades, informar

de organizaciones de todo el mundo.
En los primeros meses, los voluntarios
distribuyeron productos de emergencia
y bolsas de agua potable a 666.000
beneficiarios. Asimismo se repartieron
alrededor de 450.000 folletos sobre la
salud en los que se explicaba qué pre-
cauciones debian tomarse para no
contraer el paludismo, la fiebre del
dengue v el colera y para proteger las
fuentes de agua.

P @@ Paises mas afectados
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El proposito de este mapa es mera-
mente informativo y/o indicativo y no
tiene ningln significado politico.

La operacion no ha sido facil de coor-
dinar. Muchas de las seccionales habian
quedado incomunicadas de la oficina
central y al margen de la ayuda huma-
nitaria. Cuando el rio Lempa en El
Salvador se salio de su cauce, comuni-
dades enteras quedaron aisladas duran-
te varios dias. “Perdimos contacto con
seccionales que sabiamos necesitaban
desesperadamente ayuda”, relata Ethel
Zuleta de la Cruz Roja Salvadorena.
“Nos vimos obligados a organizar una

sobre even-
tuales brotes de
enfermedades vy
verificar las listas
de beneficiarios.
“Aunque hay muchas
necesidades, tenemos que
establecer prioridades. Para
nosotros, lo primero es avudar a los
ancianos v las familias con muchos
ninos, asi como a las personas que han
perdido su hogar” dice Elvis Picado, un <
voluntario de 18 afios encargado de
efectuar evaluaciones para la Cruz
Roja Nicaragliense en Jinotega. cadena humana de voluntarios para
transportar comida y ropa a través de
una represa hasta esas poblaciones”.

A medida que los depositos locales de
la Cruz Roja han ido vacidndose, los
voluntarios han ayudado a despachar
suministros procedentes de Sociedades
Nacionales donantes, de gobiernos y

Los voluntarios -muchos de los cuales
recibieron una formacion especial
sobre salvamento— comenzaron ripida-
mente a rescatar a personas atrapadas
por las aguas y a evacuar a poblaciones
en peligro. Fue una tarea dificil. El
voluntario nicaragiiense Owen Omeir,
de 34 anos, estuvo a punto de morir
cuando una mujer asmatica fue presa
del panico mientras intentaba cargarla
para atravesar el rio. Su colega,
Hermadn Pomare, recuerda el momento
mas aterrador que vivio: “Estdbamos
salvando a un anciano artritico de una
casa en la cima de la colina cuando la
tierra comenzo a temblar bajo nues-
tros pies. Tuvimos que correr cuesta
abajo con el hombre en una camilla;
llovia tanto que el sendero se trans-
formé rapidamente en un rio”.

Los darios en puentes y carreteras dificultan la labor
de rescate v la distribucion de suministros de socorro
en las primeras fases de la operacion.
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